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Nieuwsbrief afdeling Stadskanaal e.o. 
april 2024 

 

 

Agenda 
1 april:   Lifestyle fair 
11 april: Wormenkwekerij 
11 mei:  Voorjaarsfair 
17 mei:  Wilgentenen vlechten 
18 mei:  Wildplukken 
22 mei:  Voorjaarsstukje kinderen 
20 april: Plantenruilbeurs 

 
 
8 juni:    Waterdrinkbak voor vogels 
15 juni:  Orchideeënexcursie 
20 juli:   Tuinreis 
24 juli :  Nachtwandeling 
 

 

De nieuwsbrief werd mede 
mogelijk gemaakt door: 

Rabobank Zuid en Oost 
Groningen en 

onze adverteerders. 

Bedankt namens onze 

leden! 
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Van de voorzitter 
We kunnen op dit moment volop genieten 
van alle bollen in onze tuin, ofwel het 
voorjaar komt er aan. Dat betekent voor 
ons als tuinliefhebbers wel dat er werk op 
ons wacht, de tuin moet zomer klaar 
gemaakt worden. Dat vele werk is voor 
ons als tuinliefhebber geen probleem, 
want het is gezonder om buiten bezig te 
zijn dan de hele dag binnen zitten. 

 

Ook in onze vereniging gebeurt veel na het houden van de enquête. 
Op de website kunt u alle antwoorden vinden. In de jaarvergadering 
zijn de uitkomsten van de enquête besproken met daaraan 
gekoppeld de voorstellen van het bestuur. Hieronder zijn de 
voorstellen met uitkomsten kort aangegeven: 
 
▪ Twee maal per jaar een papieren Nieuwsbrief die 

rondgebracht wordt. Verdere informatie via de 

Nieuwsflitsen. 

▪ De folder met het jaarprogramma blijft, ook om reclame 

te kunnen maken. 

▪ De inrichting van de zaal bij lezingen is al gezelliger 

geworden. 

▪ De verloting in februari was nog gratis (mezen 

verwenpakket) ieder krijgt 1 lootje. Voor volgende 

verlotingen moet zich een vrijwilliger aanmelden, anders 

was dit de laatste verloting. 

▪ Niet-leden betalen bij een lezing € 5,00. 

▪ Mogelijkheden voor een meerdaagse tuinreis worden in 

het rayon nagevraagd. 

▪ Er moet een vrijwilliger gevonden worden die de workshop 

basistechnieken tuinieren gaat geven. 

▪ In de welkomstbrief voor nieuwe leden wordt aangeven 

dat ze hulp kunnen krijgen van een ervaren tuinder. Per 

geval bekijken wie dat wordt. 

▪ Een kennismakingssetje maken voor niet-leden op 

lezingen. 

▪ Een bloemschikcommissie vormen, die zich gaat buigen 

over het samenvoegen van de twee groepen, het aantal 

groepen, de locatie en het jaarprogramma.  

▪ Wanneer in het najaar een snoeicursus gegeven wordt, 

gaat Tinus deze verzorgen. 

▪ Jacques maakt een overzicht van huidige vrijwilligers en 

van ‘vacatures’ en stuurt het naar alle (potentiële) 

vrijwilligers. 

Tot nu toe zijn er 4 reacties van leden die wel willen helpen 

en bij ons nog niet bekend waren (er 22 vrijwilligers al 

bekend bij het bestuur) 
 

Mocht u nog willen reageren, stuur dan uw reactie naar 
info@stadskanaal.groei.nl 

 

Jacques van Velsen 
 

 
Orchideeën excursie 
Wij gaan zaterdag 15 juni om 13.30 uur in 
Hoogeveen op pad met ecoloog Hans 
Dekker, die in oktober 2022 bij ons een lezing 
heeft gegeven. Er zijn twee specialisten in 
Nederland, eentje in Limburg voor onder de 
rivieren en Hans voor boven de rivieren.  
 

Hij neemt ons mee naar Hoogeveen, de 
industriewijk, waar elk jaar orchideeën staan 
te groeien en bloeien. Deze speciale planten 
met aparte bloemen, in verschillende 
leefgebieden zijn de moeite waard om te 
aanschouwen in hun natuurlijke habitat. 
Hoeveel soorten we gaan zien, hangt samen 
met het weer, maar we zien altijd 
verschillende soorten. 

Aanmelden via de website. 
Bent u geïnteresseerd in de boeken van Hans 
Dekker, neem dan contact op met Marjo van 
Eck. 
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Tuinkring 2024 
Ook dit jaar kun je weer meedoen aan onze gezellige tuinkringen. 
Je hoeft geen grote of bijzonder mooie tuin te hebben. Het 
belangrijkste is, om samen met anderen van tuinen en elkaars 
gezelschap te genieten. In groepjes van ongeveer 10 personen 
gaan we verschillende tuinen bezoeken. Dit zijn meest de tuinen 
van de deelnemers aan de tuinkring, maar ook mooie of 
bijzondere tuinen in de omgeving kunnen worden bezocht.  
Het programma wordt per groep in overleg samengesteld. De 
begeleiding van de groep is in handen van één van onze leden. De 
bedoeling is, om eind mei te starten. Meestal beginnen we de 
avond met koffie en wat lekkers erbij, waarna we uitgebreid de 
tuin doorgaan. Het is leuk als de gastvrouw/gastheer wat 
bijzonderheden over de tuin kan vertellen, maar dat is niet per se 
noodzakelijk. Al naar gelang de stemming wordt er vaak nog 
gezellig nagezeten. 
 

Deelname is gratis, maar als er tuinen worden bezocht waarvoor 
betaald moet worden, moet je dat wel zelf betalen. Na 
aanmelding krijg je bericht in welke groep je bent ingedeeld en 
wanneer deze groep van start gaat. 
 

Op welke avond 
De groepen worden op maandag en dinsdagavond georganiseerd. 
Geef bij je aanmelding door welke avond je het liefst wilt. Het kan 
zijn dat je op een andere avond wordt ingedeeld dan je 
voorkeursavond. Geef het daarom ook door als je op een van deze 
avonden niet kunt. De groep zal in onderling overleg de frequentie 
van de tuinbezoeken bepalen. 
 

Feestelijke afsluiting 
Als feestelijke afsluiting wordt er voor alle groepen bij een 
Groei&Bloei-lid in de tuin op de eerste vrijdag in september een 
gezellige avond gehouden, met een hapje en een drankje. Ook de 
kosten hiervan worden door de penningmeester betaald. Deze 
gezellige avond wil je beslist niet missen! 
 
Opgeven voor 1 mei, liefst via de website 
Om de indeling rond te kunnen maken is het voor mij fijn als ik de 
aanmeldingen op tijd heb. Daarom vraag ik je om je voor 1 mei op 
te geven.  
Bij voorkeur via het formulier op de website. Je kunt dit vinden op 
www.stadskanaal.groei.nl/activiteiten, onder tuinkringen. 
Het kan ook per e-mail: heijes@home.nl. Vermeld wel je naam 
en voornaam, adres (met huisnummer) en telefoonnummer. 
Liefst je mobiele nummer. Kom je met z’n tweeën? Geef dan van 
jullie allebei de naam op! 
 
Heb je vragen of opmerkingen? Dan kun je telefonisch contact 
met mij opnemen.  
Mijn telefoonnummer is 06 142 703 29. 
Joke Heijes 
 

Workshop zaaien 
Op zaterdag 16 maart was er in de bibliotheek 
een workshop zaaien, die door ons 
georganiseerd werd.  
Tinus Scheltens verzorgde deze workshop en 
heeft de aanwezigen vele goede aan-wijzingen 
gegeven.  
Als eerste ging het over de potgrond, die van 
goede kwaliteit en fijn moet zijn. Je kan zaai- en 
verspeenaarde kopen, maar potgrond zeven 
met behulp van een zwarte krat gaat 
uitstekend.  
In de zaaibak met een bamboe latje rillen 
maken, zaaien (niet te veel) en afdekken. Wel 
met de plantenspuit vochtig maken. Zaaien in 
een mini kas werkt goed, maar dan moet je de 
afdekking wel weghalen zo gouw je de eerste 
twee blaadjes ziet. Anders krijgen de schimmels 
kans zich goed te ontwikkelen en dat is slecht 
voor de verdere ontwikkeling. Daarom ook 
geen oud zaad gebruiken, want dan duurt het 
kiemen veel langer.  
Zo gauw er twee blaadjes te zien zijn moet je 
gaan verspenen en het plantje bij de blaadjes 
vasthouden, want het stengeltje is zeer teer. 
Met een plantenspuit water geven en de aarde 
mag niet te nat zijn, want de aarde moet de 
volgende verhoudingen hebben: 1/3 aarde, 1/3 
lucht en 1/3 water.  
 
Tinus had al voorgezaaid en de plantjes waren 
toe aan verspenen. Dat werd dan ook ijverig, 
maar wel voorzichtig door iedereen gedaan. 
Een plantenlabel met de juiste naam nog er bij 
en allen gingen met een goed gevoel naar huis 
en zullen zeker de aanwijzingen van Tinus 
nauwgezet opvolgen om deze zomer van de 
plantjes te kunnen genieten 
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Bloemschikken NNBE (Noord Nederlands Bloemschik-evenement) 

Goed nieuws van de afdeling bloemschikken!! 
 

Op 9 maart werd  het Noord Nederlands  Bloemschik Evenement (NNBE) 
gehouden in Ureterp. Door de corona-perikelen was het een beetje 
weggezakt maar nu werd er weer door zo’n zestig deelnemers  aan 
deelgenomen. 
 
Als bestuur van de afdeling Stadskanaal hebben we dit  zeker gestimuleerd 
en acht dames van onze afdeling hebben met succes deelgenomen.  
Het was een heel gezellige en leerzame dag waarin het wedstrijdelement 
minder belangrijk was, maar toch is het altijd spannend om na afloop je 
beoordeling  te horen en welke tips en tops daarvoor van belang kunnen 
zijn. 
 
Er waren twee groepen ingedeeld: de recreanten en de gevorderden. Bij de 
recreanten  waren er vijf eervolle vermeldingen en bij de gevorderden waren 
er uiteindelijk jury beoordelingen op punten . 
Als Stadskanaal  kwamen we heel goed uit de bus. Bij de recreanten kwam 
Amanda Breedveld als beste uit de bus met een eervolle vermelding en bij 
de gevorderden was Carla Bouwland  de topper met  het hoogste aantal 
punten dat de jury die dag gegeven heeft. Beide dames staan hier met hun 
kunstwerken op de foto. Hopelijk een stimulans voor anderen om  ook aan 
deze leuke activiteit te gaan meedoen! 
 
‘s Middags konden de werkstukken van de deelnemers worden bewonderd 

en was er een bloemschikdemonstratie van Melissa Smedes, die tot de top-

10 van de wereld behoort. Ze heeft ons verrast met haar bijzondere creaties 
en het is een prachtig spektakel geworden. Aan het eind van de 
demonstratie werden de door haar gemaakte arrangementen verloot. 
Marten 
 
 
 

 

 

 
 

.   



5 

 

  



6 

Pen doorgeven 
Hoewel ik heel goed weet dat je van buiten Europa geen zaden of planten mag 
meenemen kan ik moeilijk de verleiding weerstaan. 
In september heb ik een rondreis over Madagaskar gemaakt en werkelijk de natuur 
is daar prachtig 
Planten zoals Crotons waaraan geen verschrompeld blad te zien is  
Om nog maar te zwijgen over de uitbundige bloei in de meest prachtige kleuren van 
de Bougainville. 
Maar de meest spectaculair boom is op afstand toch wel de Baobab. 
Of eigenlijk is het geen boom, maar behoort hij tot de succulenten. 
De ”boom” heeft ook geen massieve stam, maar is hol van binnen, Daarom werd 

hij vroeger in enkele Afrikaanse landen ook wel gebruikt 
om gevangenen in op te sluiten. De jeugd heeft hem jaren 
gebruikt als klimmuur. 
Niet alleen hiervoor werd de baobab gebruikt.  Bijna alle 
delen van de boom worden op de één of andere manier 
bruikbaar. Uit de zaden wordt b.v. olie gewonnen. 
Uit de bast wordt het alkaloid Adansonin, bereid, een 
tegengif tegen pijlgiften uit Strobanthus soorten. 
Jonge bladeren kunnen als groenten gebruikt worden. De 

witte bast  kan veel vocht opslaan waar olifanten in droge tijden dankbaar gebruik 
van maken. 
Met hun slagtanden kunnen ze de bast open rijten en dan het vocht eruit zuigen. 
Dat geeft behoorlijke schade.  Maar de Baobab heeft het vermogen alle ‘wonden’ 
die olifanten en andere dieren veroorzaken helemaal te herstellen. 
Van de 9 soorten die over de wereld bekend zijn, zijn er 6 endemisch op Madagaskar. 
Er staat zelfs een heilige Baobabboom op Madagaskar. De  plek waar hij staat  mag 
je ook alleen maar blootvoets betreden. 
Heilig of niet maar op deze plek heb ik dus gedaan wat 
verboden was, zaden gekocht van de Baobabboom hoewel 
ik twijfelde of het wel zaden van de Baobab waren. Thuis 
gekomen toch maar in de grond gestopt en waarachtig na 
14 dagen ontkiemden ze en verschenen er geel groenen 
blaadjes. Daarna gebeurde er een aantal maanden weinig, 
ze gingen niet dood, maar groeiden ook nauwelijks verder. 
Dus gewoon maar geduld beoefenen 
We hebben daar trouwens zaailingen gezien in een Baobab 
bos, die al 6 jaar waren en nog maar 60 cm. hoog. Dus maar 
geduldig afwachten. Als je ook 2000 jaar oud wordt, kun je 
niet te hard groeien. 

Lies Vreugdenhil (Ik geef de pen door aan Henk Vrouenraths) 

 

Open tuinen Estafette Groningen 
Er zijn ook dit jaar in Groningen weer 7 weekenden waarop tuineigenaren 
hun tuin openstellen voor bezoekers.  
De afdeling Stadskanaal doet dit jaar mee aan twee van de Open Tuinen 
Weekenden. Het landelijk weekend op 15 en 16 juni en het weekend van de 
Open Tuinen Estafette op 3 en 4 augustus. Aan deze twee tuinweekenden 
nemen weer 19 tuinen deel en de bezoekers hebben daarom veel keuze. De 
eigenaars zijn trots op hun tuin en willen dit graag aan andere mensen 
tonen. De Open Tuinen Weekenden zijn daarvoor een mooie gelegenheid. 
De ervaring leert dat bezoekers genieten van een tuin die ze bezoeken en 
dat de tuineigenaar geniet omdat hij/zij trots is om te vertellen over de eigen 
tuin. Eind april ontvangen alle leden de open tuinen gids. 
Voor de andere open tuinen weekenden, de adressen en de 
tuinbeschrijvingen zie www.opentuinenestafettegroningen.nl 

Lifestyle Fair 2e Paasdag 
Groei & Bloei Midden Groningen én 
de Fraeylemaborg in Slochteren 
organiseren op 2e paasdag (1 april 
en is geen mop) een Tuin en Lifestyle 
fair op het schitterende Landgoed 
Fraeylemaborg. 
 
Het geheel ademt een sfeer van 
bloemen, tuin en groen, aangevuld 
met mooie woonaccessoires en 
lifestyle producten. Voor deze 
gelegenheid wordt het terrein 
aangekleed met groen en 
bloemwerk, zodat het geheel er 
bloeiend en aantrekkelijk uitziet. Er 
zijn diverse activiteiten, eet- en 
drinkstands en het geheel wordt 
opgeluisterd met sfeermuziek. Ook 
zijn er voor kinderen verschillende 
doe- activiteiten om zich te 
vermaken. 
 
Een bezoek aan de Fair kan worden 
gecombineerd met een bezoek aan 
de Engelse Landschapstuin van de 
borg.  
De Borg is te bezichtigen met zijn 
mooi en authentiek ingerichte 
kamers. In het Koetshuis is de 
tentoonstelling "Door de bomen" te 
bezoeken. 
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Cursus Moestuinieren 2024 
Wilt u gezond eten uit eigen tuin? Bent u al 
een moestuinierder of wilt u met een 
moestuin beginnen? De Amateur Tuinders 
Vereniging Het Page-Dal en Groei & Bloei, 
afdeling Stadskanaal organiseren een 
cursus moestuinieren, die op 20 maart van 
start is gegaan. In 10 avonden wordt 

ingegaan op bijvoorbeeld een gezonde grond, het zaaien, onderhoud 
van de moestuin en ziektes en plagen. Ook tal van bijzondere 
onderwerpen passeren de revue. Denk bijvoorbeeld aan bijen houden, 
kruiden en wilde planten, compost maken en bijzondere groenten  
Cursisten leren niet alleen veel in theorie maar gaan ook in de praktijk 
met moestuinieren aan de slag. Hiervoor stelt de Amateur Tuinders 
Vereniging in Stadskanaal een perceel van 150 m2 beschikbaar. 
Cursisten kunnen elk op 15 m2 de handen uit de mouwen steken. De 
avonden worden verzorgd door een deskundige hovenier, Tinus 
Scheltens, bekend van de Stonefarm. 
Naast het vaste programma wordt voorzien in een excursie naar een 
bijzondere moestuin in de buurt. Dit wordt gedaan op een 
zaterdagochtend en gedacht wordt aan de Tuin voor Zwaantje in 
Annen. 
 
Er konden maximaal 12 personen deelnemen aan de cursus en dat 
aantal is al bereikt. Bent u toch nieuwsgierig geworden? Op de website 
kunt u het volledige programma vinden en u kunt buiten de lesavonden 
gaan kijken hoe de afzonderlijke moestuintjes van de deelnemers er bij 
liggen. Het adres is ATV Amateur Tuinders Vereniging Het Page-Dal, 
Dwarsweg 1 9502 WP  Stadskanaal en het is het eerste tuintje links. En 
bij voldoende belangstelling organiseren we volgend jaar weer een 
cursus. 
Henk Pilon 
 

Wormenkwekerij 
Een activiteit die op het programma staat 
is de WORMENKWEKERIJ  op 
donderdagochtend 11 april om 10 uur. 
Deze interessante ochtend sluit prachtig 
aan bij de laatste lezing die we gehad 
hebben over het bodemleven onder onze 
plantjes. 
WormsSystems is een professioneel 
bedrijf dat zich toelegt op het maken van 
wormkweeksystemen. Grondstructuur 
wordt verbeterd door de wormen. 
Daardoor heeft u een betere 
bodemvruchtbaarheid en zodoende een 
betere opbrengst. Ziektes en schadelijke 
schimmels krijgen hierdoor minder kans 
om door te dringen. Het biologische 
evenwicht en de structuur in de bodem 
wordt hersteld op een natuurlijke 
manier. Wormen inzetten heeft alleen 
maar voordelen. Ze zorgen er voor dat 
het water afgevoerd wordt, zodat het 
water bij de wortels van de plant komt, 
en weer lucht in de grond komt zodat de 
plant weer kan groeien. 
Wormen zijn dus ontzettend nuttig- ook 
in uw eigen tuin! Ze zijn namelijk ook zeer 
dienstbaar bij het maken van compost. U 
hoeft dan niet meer uw gft bak op straat 
te zetten: de wormen gaan graag voor u 
aan het werk. 
 
Er zijn nog wat plaatsen beschikbaar dus 
verrijk uw kennis over wat we niet 
kunnen zien maar wel verhipte handig is 
om een goed milieu te hebben in de 
grond!  Aanmelden via de website. 

 

 

 
Wildplukken en eten uit het wild 
Op zaterdag 18 mei wil Diana Dekkers ons “onkruiden” laten 
verzamelen en daarna gaan we ze bereiden. Het zijn niet alleen maar 
paardenbloemen die ze wil verzamelen voor door de salade, maar er 
zijn nog veel meer smaken te ontdekken in onze nabij gelegen natuur. 
Zijzelf zegt hierover het volgende: Tijdens deze wandeling krijg je een 
indruk wat je kunt eten uit de natuur en je eigen “achtertuin”. Eetbare 
wilde planten die het hele jaar door te vinden zijn voor een gezonde 
toevoeging aan je salade, of om een heerlijke thee van te maken. 
Het gaat in deze wandeling niet om de kilometers, maar om het 
genieten van al dat gezonds. Zoals je zult ervaren. Bij wijze bij bijna elke 
stap die je zet. En natuurlijk na de ervaring ervan, te genieten in de vorm 
van lekkers uit de natuur. 
De bedoeling is dat we een soepje en een salade gaan bereiden van 
deze wildpluk. Als we heel erg veel geplukt hebben zit er misschien ook 
nog wel een heerlijke pesto in. Aanvang 10.00 uur. 
Aanmelden via de website. 
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Avond-/nachtwandeling 
op zoek naar 
nachtvlinders 
De enthousiaste Geert de Vries 
organiseert een excursie 
nachtvlinders spotten in het 
Drouwenerzand.  
Bij licht gaan we rupsen opsporen 
en de waardplanten behandelen 
waarop zij leven. Er zijn vier 
verschillende vangtechnieken die 
hij ook wil toepassen.  
Daarna onder het genot van een 
hapje en drankje wachten we af 
tot het donker genoeg is om 
nachtvlinders te spotten. Dezelfde 
soorten die we als rups hebben 
gezien. De meeste vlinders vliegen 
pas na elf uur. 
Alleen de plaats al is bijzonder. Het 
is gesloten voor publiek, maar met 
goedkeuring van Het Drents 
Landschap mogen wij op het 
terrein die avond. Deze excursie is 
afhankelijk van het weer. Als het 
hondenweer is, vliegen de vlinders 
niet.  
De excursie datum is 24 juli van 
20:00- 1:00 uur. De uitwijkdatum 
is 31 juli.  
 
Aanmelden via de website. 
 

 
 
 

 
Mezennestkastje van palethout 
We hebben zaterdag 2 maart onze eerste workshop van het jaar gehad, wat een succes! 
Iedereen ging met een ander mezennestkastje naar huis en wat had Tinie dit ontzettend 
goed voorbereid. Er was genoeg ruimte voor deze activiteit en dan al dat hout van al die 
pallets die ze allemaal op maat klaar had staan. Ook konden we in een soort kantine koffie 
drinken en onze maaltijd nuttigen zodat er geen zaagselresten in je kopje thee kwam. 
Perfect gedaan Tinie, ik ben blij dat je mee wilt denken en helpen bij alle volgende 
activiteiten van Groei & Bloei. 
Marjo 
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Tuinreisje zaterdag 20 juli 

Dit jaar gaan we naar het Vechtdal en Twente waar we 3 tuinen en een 
kwekerij zullen gaan bezoeken.  

We vertrekken om 8.00 uur vanaf de parkeerplaats bij Leen Bakker aan 
de Navolaan 38 in Stadskanaal.  

De eerste tuin die we gaan bezoeken is “Jetske’s tuin in de Krim.  Hier 
worden we ontvangen met koffie en thee.  

De tweede tuin is de tuin van Herma en Albert Jan Colijn, “Colijnsplaat” 
in den Velde bij Gramsbergen, waar we ook de lunch zullen gebruiken. 
In het januari nummer van Groei en Bloei staat een artikel over deze 
tuin. Na de middag gaan we naar een kwekerij “de Jagertjeshof” in 
Aadorp. De laatste tuin van deze dag is “Tuin de Weide” in Langeveen.  

We hopen rond 18.00 uur weer terug te zijn in Stadskanaal.  

We gaan met eigen auto’s en rijden zoveel mogelijk met elkaar mee. 

De kosten voor deze reis zullen voor leden en huisgenoten  € 40,00 per 
persoon bedragen inclusief vervoer, entrees, koffie, thee en lunch. 
Voor niet leden zijn de kosten € 50,00. 

U kunt zich opgeven tot uiterlijk 12 juli via de website en vooraf 
betalen. Mocht u geen internet hebben dan kunt u zich telefonisch 
opgeven bij Aafje of Elly. 
 
Aafje Boer:  telefoon 0599-324322 of 06-38056994  

email: a.w.boer-moorlag@hotmail.com 
 
Elly Sol:  telefoon 0599621258 of 06-27368595 

email: ellysol@gmail.com   

 

Kopij nieuwsbrief 
Verschijnen van de volgende 
nieuwsbrief wordt later dit 

jaar bepaald door het 
bestuur. 

 
 
Welkom 
Graag heten we: 
 

• Marleen uit Exloërmond  
• Alie uit Vlagtwedde  

 

als nieuw lid van harte welkom bij de 

vereniging. Wij hopen je binnenkort 
tijdens een ledenavond of een andere 
activiteit te kunnen begroeten. 
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